FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

Informazioni personali
Nome

Indirizzo domicilio
Indirizzo residenza
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

data di nascita

Istruzione e formazione
Stato
Titolo di studio

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di laurea
Durata del corso
Conseguito nel

Votazione

Stato
Titolo di studio

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Gorso di laurea
Durata del corso
Conseguito nel

Votazione

Stato

Titolo di studio
Istituto

Durata del corso
Conseguito nel
Votazione

Professioni desiderate

Antonello Cianti

Concluso
LAUREA MAGISTRALE/SPECIALISTICA (BIENNALE)
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA FORO ITALICO - SCIENZE MOTORIE

SCIENZA E TECNICA DELLO SPORT
2 anni

14/10/2016

106/110

Concluso
LAUREA (TRIENNALE)
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA FORO ITALICO - SCIENZE MOTORIE

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
3 anni

02/10/2013

103/110

Concluso

DIPLOMA CONCLUSIVO (TECNICO) DI STATO
ITIS A. VOLTA

5 anni

07/07/2010
83/100

Allenatore

Insegnante di scienze motorie e sportive
Istruttore sportivo

Organizzatore sportivo

Osservatore sportivo



Esperienze lavorative
Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di

Professione

Rapporto di lavoro

Modalita lavorativa

Principali mansioni e responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione

Rapporto di lavoro

Modalita lavorativa

Data (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione

Rapporto di lavoro

Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione

Rapporto di lavoro

Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data(da-a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Preparatore atletico professionista

Dal 01/09/2022 in corso
Ministero Della Pubblica Istruzione

Insegnante scienze motorie e sportive

Lavoro A Tempo Indeterminato
Full time
ITTS ALESSANDRO VOLTA SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO

Dal 10/10/2021 al 31/08/2022
Ministero Della Pubblica Istruzione

Insegnante scienze motorie e sportive

Lavoro A Tempo Determinato
Part-time Orizzontale
ISTITUTO SECONDARIO DI PRIMO GRADO “KING”

Dal 02/11/2020 al 08/06/2021
Ministero Della Pubblica Istruzione

Insegnante di scienze motorie e sportive

Lavoro A Tempo Determinato

Part-time Orizzontale

ISTITUTO SECONDARIO DI PRIMO GRADO CASAL BIANCO Ed EDUARDO DE
FILIPPO

Dal 02/03/2020 al 17/03/2020
Ministero Della Pubblica Istruzione

Professore Di Educazione Fisica
Lavoro A Tempo Determinato
Part-time Orizzontale

Dal 07/01/2020 al 01/06/2020
Coni Sport Di Classe

Professore Del Ciclo Di Istruzione Primaria
Lavoro A Tempo Determinato

Part-time Orizzontale

TUTOR SPORTIVO

Dal 06/11/2018 al 30/06/2019
Capitale Lavoro Spa

Insegnante Nei Corsi Di Qualificazione Professionale

Lavoro A Tempo Determinato

Part-time Orizzontale

insegnante di educazione fisica presso il CFP "Alda e Leila Fabrizi".

____ Data(da-a) pa01/07/2018 al 21/07/2018
Nome e indirizzo del datlore di Juventus Smmer Camp
avoro
Professione

Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Allenatori E Tecnici Sportivi
Associazione In Partecipazione
Full-time

allenatore di calcio, categorie scuola calcio e categorie agonistica presso lo
Juventus training center di Vinovo.



Data (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansloni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto dilavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)

Dal 0B/01/2018 al 10/06/201B
Progetto Sport Di Classe - C.o.n.i.

Insegnante Elementare
Lavoro A Tempo Determinato
Part-time Misto

insegnante di attivita motoria nelle classi quarte e quinte della scuola primaria
di Collefiorito e Albuccione di Guidonia (RM). I.C. Giuliano Montelucci.

Dal 04/11/2017 al 16/06/2018
Tivoli Forma Srl

Professore Di Educazione Fisica
Collaborazioni Organizzate Dal Committente (co.co.ca)
Part-time Misto

insegnante di educazione fisica e attivita sportiva nell'istituto professionale
ROSMINI di Tivoli e Palestrina (RM)

Dal 13/06/2016 al 05/08/2016
Asd Funnylandia

Animatore Di Campi Estivi Per Ragazzi
Lavoro A Termine

Full-time

animatore

Dal 01/09/2015 al 01/06/2018




Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Asd Setteville Caserosse

Allenatore

Associazione In Partecipazione
Part-time Orizzontale

Preparatore fisico della prima categoria

20/08/2015 al 30/06/2025
Gsd Nuova Tor Tre Teste

Allenatore

Associazione In Partecipazione

Part-time Misto

Secondo allenatore Juniores regionale d'elite U18 (2015-2016).Preparatore
fisico Allievi regionali d'elite 2000 U17 (2016-2017). Preparatore fisico
giovanissimi regionali d'elite 2003-2004 U15-14 (2017-2018). Preparatore
giovanissimiregionali d'elite fascia b U14 (201B-19). Istruttore e preparatore
coordinativo-motorio scuola calcio. Responsabile tecnico della scuola calcio
(2018-2019).

gl(l)eznzatore u13 e responsabile tecnico attivita di base (2020-2021 e 2021-

Allenatore U14 (2022-23 e 2023-24) Allenatore U15 (2024-25).
Dal 01/07/2025 in corso

S.S. Romulea
Allenatore e responsabile tecnico attivita di base

Allenatore u15 (25-26) e u17 (in corso) maschile e responsabile della metodologia

nell'attivita di base dall’'U6 all'U13

Dal 15/Q6/2015 al 19/06/2015
Asd Vigor Breda

Allenatore

Lavoro A Termine

Full-time

Gestione del BREDA SOCCER CAMP, con la figura di allenatore e animatore



Data (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione

Rapporto di lavoro

Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro

Dal 16/06/2014 al 20/06/2014
A.s.d Challenge Parma F.c.

Allenatore
Lavoro In Apprendistato/formazione/inserimento
Full-time

Collaborazione al progetto Parma City Camp 2014 con lo sviluppo di
programmi inerenti la didattica sportiva nell'ambito del settore scuola calcio

Dal 15/10/2013 al 30/06/2014
Coni

Insegnante Elementare
Lavoro A Orario Ridotto 0 A Tempo Parziale
Lavoro In Turni

Gestione di un ?ruppo di un gruppo di bambini dai 3 ai 5 anni, con proposte di
attivita motorio ludiche all'interno del parco giochi Primo Sport

Dal 01/10/2013 al 30/06/2014
Asd Sportitaly

Allenatore

Lavoro A Orario Ridotto O A Tempo Parziale

Lavoro In Turni

allenatori di calcio a 5 giovanile e istruttore di ginnastica posturale

Dal 20/10/2012 al 01/05/201B
Ristorante

Cameriere Di Ristorante
Lavoro Accessorio
Lavoro In Turni
Cameriere di sala

Dal 01/10/2012 al 23/07/2D13
Asd Pol. Vigor Perconti

Allenatore
Tirocinio/stage
Lavoro In Turni
coordinatore motorio

Dal 15/09/2011 al 31/05/2015
Asd Setteville Caserosse Parma Football School

Allenatore
Lavoro In Apprendistato/formazione/inserimento



Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Data (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Professione
Rapporto di lavoro
Modalita lavorativa

Principali mansioni e
responsabilita

Percorso di formazione
Anno conseguimento
Denominazione

Ente erogatore

Attestato conseguito
Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito

Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito

Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato con6eguito
Ourata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito

Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito
Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito

Lavoro Gon Orario Spezzato

istruttore scuola calcio, coordinatore motorio, preparatore fisico del settore
agonistico e della prima categoria

Dal 13/01/2011 ai 12/10/2011
Seret Spa

Operatore Di Data Entry

Lavoro A Orario Ridotto O A Tempo Parziale
Lavoro In Turni

data entry

2021

LICENZA D/B

FIGC

BREVETTO DI INSEGNAMENTO SPORTIVO /FITNESS
3 Mesi

2016

Coerver Coaching ltaly primo livello
Coerver Coaching ltaly
FREQUENZA

2 Giorni

2015

corso super juventus university
juventus soccer school
CERTIFICAZIONE COMPETENZE
3 Giorni

2015

UEFA C allenatore giovani calciatori
coni figc

QUALIFICA PROFESSIONALE

3 Mesi

2014

attestati di istruttore di ginnastica posturale | e Il livello
Non Solo Fitness

BREVETTO DI INSEGNAMENTO SPORTIVO /FITNESS
4 Giorni

2014

CORSO BASE JUVENTUS UNIVERSITY
JUVENTUS UNIVERSITY JUVE SOCCER SCHOOL
CERTIFICAZIONE COMPETENZE

3 Giorni

2014

2“ PFS TRAINING COACHES

PARMA FOOTBALL SCHOOL PARMA FC
FREQUENZA




Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito

Durata

Anno conseguimento
Denominazione

Ente erogatore
Attestato conseguito
Durata

Anno conseguimento
Denominazione
Ente erogatore

Attestato conseguito
Durata

Argomento
Descrizione

Argomento
Argomento
Argomento

Argomento

Lingue straniere

lingua

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Patenti
Patente tipo

Altre informazioni
Tipo informazione
Descrizione

2 Giorni

2013

attestato di workshop di allenamento funzionale, yoga e meditazione sportiva
asd gymstar

FREQUENZA

1 Giorni

2013

BLSD

comando legione carabinieri lazio
QUALIFICA PROFESSIONALE

1 Giorni

2012

attestato di istruttore di scuola calcio
C.0.N.I eF.I.G.C.

QUALIFICA PROFESSIONALE

4 Mesi

Altro - Altro

Software di match analisi come: HOISAN e LONGOMATCH
Software di base - Foglio elettronico (Excel)

Software di base - Posta Elettronica

Software di base - Presentazione (Powerpoint)

Software di base - Word pracessor (Word)

INGLESE

Livello: BUONO
Livello: DISCRETO
Livello: DISCRETO

PATENTE B - AUTO

Pubblicazioni a ricerche

test somministrati ai bambini della scuola dell'infanzia ed elementare per la
tesi sperimentale.

I sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR 2016/679
(Regolamento Europeo in materia di Protezione dei Dati Personali)

“redatto ai sensi degli artt. 46 dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47 dichiarazioni sostitutive

dell’atto di notorieta del dpr. 445/2000”

data: 18/09/2026

Firma: Antonello Cianti



